IL MASSAGGIO OLISTICO AL VISO:
TRA TECNICHE TRADIZIONALI
E
NUOVI APPROCCI

CON
PATRIZIA DEGOL

TECNICA E SPECIALISTA DEI TRATTAMENTI TERMALI, RESPONSABILE DI
UN CENTRO ESTETICO, ESPERTA DI TECNICHE CRANIO SACRALE E
BIODINAMICA, DIPLOMATA IN NATUROPATIA ED ESPERTA DI TECNICHE
DI BENESSERE OLISTICO

16 ORE

DATE: 14 £ 28 NOVEMBRE
ORARIO: 9.00-13.00; 14.00-18.00

SEDE: TRENTO



/ Contenuti e obiettivi

Il viso e la parte del corpo che subito risalta all'occhio perché si mostra, e mostra la "forma" di una
persona e il suo stato di salute. Trattare il viso secondo una modalita olistica significa in questo caso
riportare allo stato di equilibrio il tessuto connettivo, linfatico e circolatorio in generale.
Q/ Durante la formazione verranno presentate 3 tipologie di massaggio, dalle tecniche tradizionali agli
approcci piu recenti, evidenziandone le caratteristiche, le differenze ed i benefici per aiutare i
\ professionisti del settore beauty and wellness ad accrescere e saper proporre al cliente un'offerta
sempre piu diversificata e accompagnata da indicazioni specifiche.
Il corso prevede la possibilita di imparare ad eseguire un trattamento completo e composto
dall'interazione delle tre tecniche: connettivale, linfatica e olistica.
Le tecniche verranno approfondite e sperimentate attraverso esercitazioni pratiche.

Il corso permettera di inserire i trattamenti all'interno del proprio catalogo (sia come
metodi, che durata che prezzi) e realizzabili con i propri prodotti, oltre che svolgere un
approfondimento di tutto il tessuto del viso. /

La formazione vertera sulle seguenti tematiche: (
e L'importanza del viso

e Tecniche di apertura delle stazioni linfatiche 9 /

e Tecniche di linfodrenaggio viso

e Tecniche di massaggio connettivale viso

e Tecnica olistica viso r
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QUESTA TIPOLOGIA DI TRATTAMENTO E PARTICOLARE IN QUANTO PUO ESSERE SVOLTA COME TECNICA
SPECIFICA A SE OPPURE ABBINANDOLA Al TRATTAMENTI DA CABINA ESTETICA O BENESSERE CHE
CONTRADDISTINGUONO IL CENTRO STESSO.

COME TECNICA SINGOLA, ACQUISISCE IL RUOLO DI UN "MASSAGGIO" SPECIFICO DELLA DURATA TOTALE
DI UN'ORA COINVOLGENDO APPUNTO IL VISO PERO VISTO IN UNA CHIAVE OLISTICA DOVE LAVORANDO
SU SISTEMI SPECIFICI S| TROVERA RISCONTRO SULLA GLOBALITA DELL'ORGANISMO, IL VISO RISULTERA'
PIU LUMINOSO, DISTESO, OSSIGENATO, DEPURATO.

LA PERSONA SI TROVERA IN UNO STATO DI BENESSERE GLOBALE E DI UN RILASSAMENTO COMPLETO.

COME TECNICA ABBINATA Al TRATTAMENTI SPECIFICI DELLA LINEA DEL CENTRO DI RIFERIMENTO INVECE,
DIVENTA POSSIBILITA DI ALZARE IL LIVELLO DELLA QUALITA DEL TRATTAMENTO STESSO, IN QUANTO
OLTRE ALL'EFFICACIA DEI SINGOLI PRODOTTI E ATTIVITA!, VI E LA STIMOLAZIONE DI CONNETTIVI, DEL
SISTEMA LINFATICO E DEI PUNTI RIFLESSI DI QUESTA PARTE DEL CORPO CHE IN SE CONTIENE UNA DELLE
CHIAVI DI LETTURA DI TUTTO L'ORGANISMO.

IMPORTANTE E ANCHE L'EFFETTO NON SOLO SULL' ASPETTO CUTANEO, MA ANCHE SU ASPETTI PIU
PROFONDI COME MAL DI TESTA RICCORRENTI E TENSIONI CAUSATE DA UNA SCORRETTA MASTICAZIONE.
LO SCOLLAMENTO DEI TESSUTI DI VISO, CAPO E COLLO PORTANO A DEI BENEFICI SPECIFICI A 360° .
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